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黄淮学院 2022年省级教学名师推荐人基本情况暨

主要教学业绩

1.基本信息

姓名 王会凤 职称 教授

2.主讲课程所获成绩

课程名称
立项层次

（国家级/省级）
立项项目类别名称 年度 署名次序

体育保健学 省级 精品在线开放课程 2020 年 主持人

社会体育导论 省级 精品在线开放课程 2021 年 第四

体育保健学 校级 一流课程 2019 年 主持人

大学体育 校级 课程思政示范课 2020 年 第二

体育保健学 校级
运动人体科学实验教学示

范中心
2018 年 第二

3.教学技能获奖情况

授课名称 获奖名称 赛事级别 获奖等级 文件编号

大学体育Ⅱ 线上教学优秀课程 省级 二等奖 教高〔2020〕265 号

大学体育 信息化教学课程案例 厅级 一等奖 教电教〔2019〕488 号

体育保健学 课堂教学创新大赛 校级 特等奖 院文〔2021〕174 号

体育保健学 课程思政大赛 校级 一等奖 院字〔2019〕188 号

体育保健学 线上教学优秀课程 校级 二等奖 院文〔2020〕87 号

4.承担重要教学改革和科研项目情况

项目名称 项目来源 项目级别 署名 起止日期

健康中国战略”下《大学体育》课程

思政育人策略探索
河南省教育厅 省级 主持 2019.12-2021.12

基于应用型人才培养模式下运动人

体科学实验课程改革探究
河南省教育厅 省级 主持 2017.12-2019.6
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快步走配合足反射疗法干预 2型糖
尿病的效应及作用机制研究

河南省科技厅
科技攻关项目 省级 主持 2015.12-2017.7

整体功能态视域下无极健身球的健
身机制研究

河南省科技厅
科技攻关项目 省级 主持 2017.12-2019.10

新文科人才培养质量管理体系改革

研究与实践
河南省教育厅 省级 参与 2021.4-2023.4

河南省高校体育教育专业师范生教

育实习管理研究
河南省教育厅 省级 参与 2021.4-2022.4

智慧教育背景下数字资源建设及智

慧评估体系构建研究与实践
河南省教育厅 省级 参与 2021.12-2023.12

应用型高校“劳动教育”育人模式探

究与实践
黄淮学院 校级 主持 2021.8-2023.08

基于产教融合的地方本科院校社会

体育管理与指导专业教学模式创新

研究

黄淮学院 校级 参与 2018.7-2020.7

5.论文、专著、教材

论文题目、专著名称 名称、卷次/出版社 层级 署名次序 时间

Modeling and Simulation of

Sprinters' Health Promotion

Strategy Based on Sports

Biomechanics

CONNECTION

SCIENCE
SCI 第一 2020.10

Continuous health monitoring of

sportsperson using loT devices

based wearable technology

COMPUTER

COMMUNICATIONS
SCI 第一 2020.7

无极健身球操对中老年女性健康体

适能的影响

中国老年学杂志

第 40 卷第 6期

中文核

心
独著 2020.3

运动配合足反射区艾灸疗法对2型糖

尿病患者的影响

中国老年学杂志

第 38 卷第 17 期

中文核

心
独著 2018.9

胎菊风味老酸奶的研制及其抗氧化

作用

食品工业

第 42 卷第 11 期

中文核

心
第一 2021.11

Discussion on the Integration of

Physical Education and Cumiculum

Politics and Universlitei

ADVANCES IN HIGHER

EDUCATION

第 4 期

外文期

刊
独著 2020.8

大学体育教学意识的培养
教育与学习

第 2卷第 2期

国外刊

物
独著 2020.2

超星学习通教学在体育保健学实验

教学中的应用研究
素质教育，第 5期

省级刊

物
独著 2019.5
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应用型高校劳动教育育人模式探究

与实践

教育与学习

第 3卷 11 期

国外刊

物
独著 2021.11

新教师资格证背景下体育教育专业

课程改革研究——以黄淮学院为例

科技风

第 26 期

省级刊

物
独著 2019.9

《体育美与艺术美研究》 天津人民出版社 主编 2021.10

《大学体育与健康教程》 吉林大学出版社 副主编 2017.3

《体育保健学》 浙江大学出版社 副主编 2013.8

6.教学成果获奖情况

奖励名称 等次 级别 获奖项目名称 文件号
署名

次序

获奖

时间

河南省高

等教育教

学成果奖

一等奖 省级
“健康中国”战略下《大学体

育》课程思政育人策略探索

教高

〔2022〕

111 号

主持人 2022.04

河南省高

等教育教

学成果奖

二等奖 省级

基于应用型人才培养模式下

运动人体科学实验课程改革

探究

教高

〔2020〕

151 号

主持人 2020.05

“创新

杯”教研

论文评选

一等奖 省级
超星学习通教学在体育保健

学实验教学中的应用研究

证书号：

XH-190515

6

主持人 2019.05

黄淮学院

教学成果

奖

特等奖 校级
“健康中国”战略下《大学体

育》课程思政育人策略探索

院文

〔2021〕

305 号

主持人 2021.12

黄淮学院

教学成果

奖

一等奖 校级

基于应用型人才培养模式下

运动人体科学实验课程改革

探究

院字

〔2019〕

232 号

主持人 2019.12

黄淮学院

教学成果

奖

二等奖 校级

体育教育专业课程设置及教

学体系改革的构思与实施—

—以《体育保健学》课程为例

院字

〔2018〕

197 号

第二 2018.10

https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sfield=fn&QueryID=4&CurRec=3&recid=&FileName=KJFT201926073&DbName=CJFDLAST2019&DbCode=CJFD&yx=&pr=&URLID=
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sfield=fn&QueryID=4&CurRec=3&recid=&FileName=KJFT201926073&DbName=CJFDLAST2019&DbCode=CJFD&yx=&pr=&URLID=

