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黄淮学院荣获河南省高校心理情景剧特色作品奖

近日，河南省委教育工委、河南省教育厅发布了《关于公布

全省高校心理情景剧遴选结果的通知》，我校倾力制作的心理情

景剧《追光》获评 2024 年全省高校心理情景剧特色作品。

此次全省高校心理情景剧作品征集展演活动共有 103 所高

校参与，经各高校申报、资格审查、专家评审、综合评议等环节，

共遴选出河南省高校心理情景剧获奖作品 60 部，其中精品作品

20 部，优秀作品 20 部，特色作品 20 部。我校选送的心理情景

剧《追光》是心理健康服务中心、文化传媒学院倾力打造的作品，

将大学生在日常生活中的心理冲突与问题直观呈现于舞台之上，

帮助学生疗愈情绪之伤，实现自我成长。

《追光》是一部探讨宿舍人际关系的心理情景剧，讲述了学

生宿舍四位性格迥异女生的故事。主人公玲玲品学兼优，坚韧善
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良，通过直播助农活动帮助家乡销售农产品，她的成功引起了室

友娜娜的嫉妒，宿舍关系也由此变得紧张。最终，在老师的引导

下，四人解开误会，重归于好，并在解决矛盾的过程中重新认识

自我，获得成长。该剧立足于宿舍人际关系问题，展现了大学生

在面对竞争、嫉妒、误解时的心理变化，引导更多的学生关注心

理健康，学会正确处理人际关系。

多年来，我校高度重视心理健康服务工作，此次荣誉的获得，

不仅是对我校心理健康服务工作的肯定与认可，更是对全校师生

团结协作与创新精神的有力鼓舞。我校将以此为契机，大力培育

心理健康教育品牌项目，持续推动心理健康教育与服务的创新性

发展，为学生的心理健康发展保驾护航。

报：学校各位领导

抄：党委组织部、党委宣传部、党委办公室、党委统战部、机关党委

发：各学院党委 （共印 34 份）
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