
黄淮学院 2024 年大学生体质健康测试安排表

一、测试时间与地点

1、学校南北校区：2024 年 10 月 26 日至 10 月 27 日两天，地点

在各学院校区；（各学院具体测试时间安排见时间日程表）

2、医学院：2024 年 11 月 2 日星期六上午 7 点 30 分-12 点，地

点在医学院田径场；

3、补测：2024 年 11 月 2 号星期六下午 14点 30 分-16 点 30 分，

在南区田径场。

二、测试项目

1、男子：1.身高体重、2.肺活量、3.引体向上、4.立定跳远

5.坐位体前屈、6.50 米、7.1000 米

2、女子：1.身高体重、2.肺活量、3.仰卧起坐、4.立定跳远

5.坐位体前屈、6.50 米、7.800 米

三、注意事项

1、测试安排：2022 级学生所有项目在室外田径场测试，2023 级

和 2024 级学生先在室内测试，结束后由志愿者带领到田径场地进行

50米和女生 800 米、男生 1000 米测试；

2、集合地点：

南区：2022 级学生在南校区田径场地外门口集合；2023 级和

2024 级在 9号楼前集合；

北区：2022 级学生在北校区篮球场集合；2023 级和 2024 级在

科技产业园楼前的排球场集合；

3、集合要求：各学院按照时间表，提前 30分钟到集合地点；

4、组织要求：测试表格由各学院提前制作并打印好，测试时由

各班长组织本班学生按照测试表格顺序站成组，每组第一位同学拿测

试表格，等志愿者带领参加测试；

5、测试要求：每项测试要认真参加，全部项目测试结束后要在

测试表格最后一栏签名；



6、准备要求：参加测试的同学提前做好测试准备，穿上运动服

装和运动鞋，手机上存好二维码，室内测试时扫码用。

四、各学院体质健康测试具体时间日程表

北校区

时 间 学院 年级 人数 测试时间 测试地点

26 日

上午

建筑工程学院 2022 级 300 8:00 室外

建筑工程学院 2023 级 325 8:00 室内

建筑工程学院 2024 级 406 9:00 室内

智能制造学院 2022 级 282 9:30 室外

智能制造学院 2023 级 318 9:30 室内

智能制造学院 2024 级 375 10:30 室内

下午

计算机人工智能学院 2022 级 441 14:00 室外

计算机人工智能学院 2023 级 490 14:00 室内

计算机人工智能学院 2024 级 496 15:30 室内

生物工程学院 2022 级 249 15:30 室外

生物工程学院 2023 级 263 16:00 室内

生物工程学院 2024 级 282 16:30 室内

27 日

上午

电子信息学院 2022 级 237 8:00 室外

电子信息学院 2023 级 266 8:00 室内

电子信息学院 2024 级 262 9:00 室内

动画学院 2022 级 261 9:30 室外

动画学院 2023 级 257 9:30 室内

动画学院 2024 级 260 10:00 室内

化学工程学院 2022 级 246 10:30 室外

化学工程学院 2023 级 238 10:30 室内

化学工程学院 2024 级 286 11:00 室内

下午

国际教育学院 2022 级 324 14:00 室外

国际教育学院 2023 级 335 14:00 室内

国际教育学院 2024 级 244 15:00 室内

能源工程学院 2022 级 270 15:30 室外



能源工程学院 2023 级 351 15:30 室内

能源工程学院 2024 级 384 16:00 室内

南校区

时 间 学院 年级 人数 测试时间 测试地点

26 日

上午

艺术设计学院 2022 级 278 8:00 室外

艺术设计学院 2023 级 288 8:00 室内

艺术设计学院 2024 级 290 9:00 室内

数学学院 2022 级 346 9:30 室外

数学学院 2023 级 348 9:30 室内

数学学院 2024 级 396 10:30 室内

下午

文化传媒学院 2022 级 495 14:00 室外

文化传媒学院 2023 级 502 14:00 室内

文化传媒学院 2024 级 405 15:30 室内

体育学院 2022 级 192 15:30 室外

体育学院 2023 级 299 16:00 室内

体育学院 2024 级 299 16:30 室内

27 日

上午

经济管理学院 2022 级 464 8:00 室外

经济管理学院 2023 级 439 8:00 室内

经济管理学院 2024 级 641 9:00 室内

马克思学院 2022 级 94 10:30 室外

马克思学院 2023 级 97 10:30 室内

马克思学院 2024 级 89 11:00 室内

下午

外国语学院 2022 级 242 14:00 室外

外国语学院 2023 级 234 14:00 室内

外国语学院 2024 级 180 14:30 室内

音乐学院 2022 级 249 15:00 室外

音乐学院 2023 级 249 15:00 室内

音乐学院 2024 级 249 15:30 室内

医学院校区

1、时间：2024 年 11 月 2 日星期六上午

2、测试地点：医学院校区运动场

3、测试时间：2022 级 8:00-8:30；2023 级 8：30-10：00；2024 级 10：00-12：

00



4、测试工作人员安排：（教师 30 人，学生 60 人）

5、行程安排：全体人员在 11 月 2 日早上 7 点整在学校南校区北大门口集合出发。

医学院校区

时 间 学院 年级
人

数
测试时间 测试地点

11 月

2 日
上午

医学院 2022 级 650 8:00 医学院操场

医学院 2023 级 757 8:30 医学院操场

医学院 2024 级 702 10:00 医学院操场

补测：11 月 2 日下午 2 点 30 分，测试地点：南区田径场地。
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