
附 件

黄淮学院2023年度大学生心理健康教育

宣传周系列特色活动

模块 活动名称 承办单位

德

育

塑

心

“从心启迪 向阳逐梦”心理情景剧比赛 数学与统计学院

“能动青春 源启未来——我的能源强国梦”心理知

识微演讲大赛
能源工程学院

学生干部心理压力与情绪管理讲座 艺术设计学院

“黄淮入心 心在黄淮”心理健康活动 建筑工程学院

“心声心愿：共话心理健康”暖心故事分享大赛 外国语学院

智

育

启

心

“知心相伴 识我同行”心理健康知识竞赛 国际教育学院

“书暖意，智成长，架心桥”心理暖心知识传递活动 计算机与人工智能学院

“心灵有声”心理美文朗诵大赛 智能制造学院

体

育

强

心

“羽你同行 悦动青春”体育强心活动 马克思主义学院

“潮趣十月 金秋悦享”趣味体育活动
生物与食品工程学院

体育学院



“强心健体 未来有我”趣味体育活动 音乐学院

美

育

润

心

“校园新生 心绘秋意”心理手工活动 动画学院

“‘咔嚓’一下，记录秋日的浪漫”心理主题摄影活动

艺术设计学院

电子信息学院

智能制造学院

“我型我塑 共绘未来”DIY手工创意活动 化学与制药工程学院

“彼此相知 同舟共济”趣味活动 医学院

劳

动

健

心

“我与秋天共作画”树叶贴画活动 文化传媒学院

“涂个开心”劳动健心活动 艺术设计学院

“手随心动 绘心绘影”DIY创意手工活动 经济与管理学院

“传承非遗 邂逅暖阳”蓝晒技艺趣味活动
生物与食品工程学院

体育学院


